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Hij overwon 

Hij overwint 

Hij zal het KWAAD overwinnen…. 

Welkom 

Welkom hier samen na witte donderdag en goede vrijdag, nu stille zaterdag.  
In de dreigende wereld van vandaag zoeken we naar antwoorden die sterker zijn 
dan oorlog, dood en vernietiging. 
Wij hopen dat deze viering je zal doen ‘opstaan’ ! 

 In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest 

 Openingsgebed  

Kom Geest van God wees met ons in deze viering . 

Als Job zijn we in een vraag gesprek met jou, de oorsprong en het einde, de alpha 
en de omega van ons Zijn. 



 (JOB 38 : 16 – 21)  : Ben jij ooit bij de bronnen van de zee geweest? Heb jij wel eens over 
de bodem van de oceaan gewandeld? 
Weet jij soms waar de poorten van de dood zijn? Heb jij die wel eens gezien? 
Weet jij hoe groot de aarde is? Zeg het Mij, als jij alles weet! 
Waar is de weg naar de plaats waar het licht woont? En waar woont de duisternis? 
Kun jij daar komen, om ze op te halen en weer terug te brengen? 
Ken jij de weg naar hun huis? 
Dat moet wel, want jij bent al zo lang geleden geboren! Je hebt al zo lang 
geleefd……… 

Lied : nr 62  Heel het duister 

Lichtceremonie  

Laten we zingend bidden om licht in een wereld die zoveel stikdonkere kanten 
vertoont.  

1.  Dagelijks horen we over strijd en oorlog. Er lijkt geen einde aan te komen. 
We voelen ons daarbij hopeloos en hulpeloos.   Heel het duister… 

2.  Langzaam komen we tot het besef  dat we wereldwijd onze lieve aarde 
gruwelijk aan het verpesten zijn.  Is het al niet te laat?   Heel het duister… 

3.   Steeds weer horen en zien we dat talloze mensen aan het verhongeren 
zijn, terwijl er dagelijks tonnen voedsel verspild of  weggegooid worden!   
Heel het duister... 

4.  Het is niet om aan te zien. Maar nog steeds worden vrouwen, structureel 
of  met grof  geweld, onderdrukt en op achterstand gezet. 
Heel het duister… 

5.  Tot onze verbijstering moeten we constateren dat met alle oorlogen en 
geweld kinderen uiteindelijk de dupe worden.   Heel het duister … 

6.    We zien dat religies en godsdiensten plaatselijk zo ontaarden dat ze zich 
tegen mensen keren en hen van hun waardigheid beroven.   Heel het 
duister … 

7.  Met pijn in ons hart merken we dat er nodeloos gediscrimineerd wordt. 
Dat kleur, ras en afkomst beslissend blijken  voor welvaart en geluk.   Heel 
het duister… 

 Woorddienst Lezing 1 : Uit het boek Hosea 6, 1-3 

‘Kom, laten wij teruggaan naar de Heer! Hij heeft ons verscheurd, Hij zal ons 
genezen; de hand die sloeg, zal ons verbinden. Hij redt ons na twee dagen van de 
dood, de derde dag doet Hij ons opstaan: in zijn nabijheid zullen wij leven. Dan 
zullen wij Hem kennen, ernaar jagen om de Heer te kennen. Even zeker als de 



dageraad zal Hij komen, Hij komt naar ons als milde regen, als de lenteregen die de 
aarde drenkt.’ 

Lied  nr 62 : Licht dat ons aanstoot 

Lezing 2 : Marcus 16:1-8  

Als de sabbat afloopt, kopen Maria Magdalena, Maria van Jakobus, en Salome, 
balsems en komen hem zalven.  Zeer vroeg op de eerste van de week komen zij aan 
bij de gedenkplaats, bij het opgaan van de zon. Ze hebben tot elkaar gezegd: ‘wie 
zal voor ons de steen weg wentelen van de poort van de gedenkplaats?’- en nu ze 
opkijken, aanschouwen ze dat hij is weg gewenteld, de steen, hoewel hij heel groot 
is geweest.  Als ze de gedenkplaats binnenkomen zien ze aan de rechterkant een 
jongeman zitten, met een witte mantel omgeworpen, en ze zijn stomverbaasd. Maar 
hij zegt tot hen: ‘niet zo verbaasd!- ge zoekt Jezus, de Nazarener, die gekruisigd is? 
Hij is opgewekt, Hij is niet hier; zie, dit is de plaats waar ze hem hebben gelegd’;  
‘nee, gaat heen, zegt aan zijn leerlingen en aan Petrus dat hij u voorgaat naar 
Galilea; daar zult ge hem zien, zoals hij u heeft gezegd!’  Naar buiten gekomen 

vluchten ze weg van de gedenkplaats,- want siddering en ontzetting
 
heeft hen 

bevangen; en ze zeggen aan niemand iets. 

Lied nr 2 :  Alleluia  

Overweging  

Vertolking van het geloof (samen)  

- Ik wil horen bij de mensen die Jezus van Nazareth volgen; en die zich, net 
als hij, toevertrouwen aan een God, die als een moeder of  vader voor ons 
zorgt. 

-  Ik wil me laten inspireren door mensen, die elkaar laten zien dat de 
duisternis niet zo donker kan zijn of  er valt enig licht te bespeuren. 

- Ik wil me aansluiten bij degenen die deze wereld zien als aan ons gegeven 
om samen te delen en er dankbaar van te genieten. 

- Ik wil me thuis voelen bij mensen die elkaar niet beschouwen als 
concurrenten, maar als lotgenoten; die in vrede en veiligheid met elkaar 
willen leven. 

- Ik wil meedoen met mensen die werken aan een betere wereld, die 
hardnekkig hopen dat hun aandacht, medeleven en liefde het leven 
eindeloos de moeite waard maakt. 



- Ik wil thuis horen bij mensen die Jezus’ woorden overwegen, zijn 
gedachtenis vieren en in zijn geest het brood met elkaar breken en delen. 

- Ik wil me verbonden voelen met al degenen over heel de wereld, die 
samen de Kerk van Jezus vormen en elkaar als zusters en broeders willen 
dienen. 

Lied : Breek de duisternis, een lied bij psalm 88  

Bing	Video's 

Jou gezocht bij dag  
Jou gezocht bij dag. 
Dacht: in licht woon jij. 
Breek de duisternis. 

Keer je hart tot mij. 

Spoorloos ben ik, dood. 
Maar niet dood genoeg 
voor een eigen graf. 
Uit jouw hand geroofd 
toen je even niet 
keek, niet dacht aan mij. 

Keer je hart tot mij. 

Plant nieuw hart in mij. 
Geef  mijn mond een stem, 
mijn schim een lichaam. 
Dood is dood. Doofstom. 
Daar weet niemand iets. 
Doorgestreepte naam. 

Keer je hart tot mij. 

Als jij niet een glimp 
van jou zendt naar mij 
wil ik niemand meer, 
lach mijn masker stijf, 
vlucht in duisternis, 
keer tot woestenij. 

https://www.bing.com/videos/riverview/relatedvideo?pglt=41&q=Lied+Breek+de+duisternis&cvid=39cf8c50da944603bb0e40a798afe125&gs_lcrp=EgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBBFGD3SAQg2ODg5ajBqMagCALACAA&PC=NMTS&ru=%252fsearch%253fpglt%253d41%2526q%253dLied%252bBreek%252bde%252bduisternis%2526cvid%253d39cf8c50da944603bb0e40a798afe125%2526gs_lcrp%253dEgZjaHJvbWUyBggAEEUYOTIGCAEQABhAMgYIAhAAGEAyBggDEAAYQDIGCAQQABhAMgYIBRAAGEAyBggGEAAYQDIGCAcQABhAMgYICBBFGD3SAQg2ODg5ajBqMagCALACAA%2526FORM%253dANSPA1%2526PC%253dNMTS&mmscn=vwrc&mid=B100B05D87AEB1C56C9BB100B05D87AEB1C56C9B&FORM=WRVORC


Keer je hart tot mij. 

Kieren morgenlicht 
scheur de duisternis. 
Keer mijn hart in mij. 

Tafel klaarmaken  

Lied nr 36 : Gij die stomgeslagen mond verstaat 

We zingen samen, de tussenstukken worden van  achter het altaar voorgelezen. 

Gij	die	de	stomgeslagen	mond	verstaat	-	YouTube 

Delen van brood en wijn 

Waarlijk Hij is opgestaan!  Antwoord : Alleluia. 

Voorbeden  

 Lied 98 : Ubi Caritas Deus ibi est. 

Aramees onze Vader (we bidden samen) 

Bron van Zijn, 
die ik ontmoet in wat mij ontroert, 
Ik geef  U een naam, 
opdat ik U een plaats kan geven in mijn leven. 
Bundel Uw licht in mij – maak het nuttig.  
Vestig Uw rijk van eenheid nu,. 
Uw enige verlangen handelt dan samen met het onze. 
Geef  ons wat we elke dag nodig hebben aan brood en aan inzicht. 
Maak de koorden van fouten los, die ons vastbinden aan het verleden, 
opdat wij ook anderen hun misstappen kunnen vergeven. 
Laat oppervlakkige dingen ons niet misleiden. 
Uit U wordt geboren:  
de alwerkzame wil,  
de levende kracht om te handelen, 
en het lied dat alles verfraait, 
en zich van eeuw tot eeuw vernieuwt. 

Collecte : Stichting Emmaüs Nederland  : NL06 INGB 0000 7678 61  
Abbé de Pierre – A Century of  Devotion - Wikipedia) 

https://www.youtube.com/watch?v=s0sjim0ZyQ0
https://en.wikipedia.org/wiki/Abb%2525C3%2525A9_Pierre_%2525E2%252580%252593_A_Century_of_Devotion


Zegenwens : tweede keer samen  

Dat er licht mag zijn: 
licht in onze ogen. 
Dat wij elkaar zien. 

Licht in onze harten: 
dat wij ruimte scheppen, 
plaats maken voor anderen. 

Licht op deze plaats, 
om elkaar bij te lichten, 
elkaar toe te schijnen 
met het geloof  in Hem 
die eens geroepen heeft: 
“Ik ben het licht der wereld”. 

Lied nr 117 : Zal er ooit een dag van vrede 

Zalig Pasen  

ALLELUIA 


